
 

 

 

 
 

    

日 曜 催物名 開催時刻 対象・料金 連絡先 

25 日 元気フェスタ 9：45 一般・無料 
子ども支援課 

（代）０４－７１８５－１１１（内）447 

４月は自主講座の皮切りとして，22日（土）の「寺子屋コホミン」，２8日（金）の「練功十八法（益気

功）」の第１回が開催されました。本年度は合併浄化槽工事のため，8・9・10月の 3 ヵ月休館となり，開

催できない講座もあります。しかしながら，可能なものについては会場をアビスタに移しながら開催してま

いります。今年度もコホミンの講座にご期待ください。 
対
象 講 座 名 開 催 日 その他 

一
般
向
け 

･呼吸で健康 練功十八法 
(益気功）4/28，5/12・19・26，6/2・9・16・23・30，7/7・14・21 

(前段)11/10・17・24，12/1・15・22，1/12・19，2/9，3/1・8・15 

金曜開催 

全 12回×2 

☆初めての練功十八法 6/16・23・30 初心者限定 

･手作りパンにチャレンジ！ 5/31，6/28 2回連続 

･千葉伝統の技！太巻きまつりずし 6/11，12/10，2/18  

･元気にドレミ♪ 5/1，7/3，11/6，1/15，3/4  

･ふれあい陶芸講座 12/23，1/6・20，２/3・17，３/2・16・23  

･季節をめぐる寄せ植え講座 6/22，12/14，3/7  

･学び舎コホミン 5/13，6/10，7/8，９/9，１０/21，11/11，12/2，1/13，2/10 9,10月はアビスタ開催 

子
ど
も
向
け 

･親子でスイーツ Part1 グミ，ダックワーズ作り! 7/25・29 小学生と保護者 

･親子でスイーツ Part2地元産イチゴでクリマスケーキ作り! 12/24 小学生と保護者 

･親子でスイーツ Part3バレンタイン用チョコクッキー作り! 2/11 小学生と保護者 

・寺子屋コホミン 4/22，5/27，6/17，9/30，10/28，11/25 9，10，11 月はアビスタ開催 

・コホミン水辺の音楽会（仮称） 11/23 親子向け 

ホ
ー
ル
事
業 

･スタインウェイのピアノを弾きませんか？ 7/22  

･コホミンスタインウェイコンサート 2/23  

 

 ホール催し案内          令和 5年 5月 17日現在 

 
※主催者の都合により，変更する場合があります。 

 

指定管理者 アクティオ株式会社 

湖北地区公民館 
（ コ ホ ミ ン ） 

〒270-1122  

我孫子市中里 81-3 
ＴＥＬ 04-7188-4433 

ＦＡＸ 04-7188-7720 

6月の休館日は 26日（月）です。 
≪お願い≫ 

 
駐車場には限りがございますので，ご来

館の際は乗り合いでお越しください。ご理
解とご協力のほどよろしくお願いいたしま
す。 

(YOU TUBE)はこちら 

 
 
 

ホームページ 


