
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

日 曜 催物名 開催時刻 対象・料金 連絡先 

5 土 

①スタインウェイのピアノを 
弾きませんか？ 

① 9：00～ 
②10：30～ 
③12：00～ 
④13：30～ 
⑤15：00～ 
⑥16：30～ 
⑦18：00～ 

子ども～ 
 一般（個人） 
 

\1,000 
 

湖北地区公民館 
（コホミン） 

7188-4433 

 ホール催し案内          令和 2年 9月 1日現在 

 
※主催者の都合により，変更する場合があります。 

 

 コホミン 6講座が開催されます！ 
お待たせしました。新型コロナウィルス感染症拡大防止のために中止されて

いたコホミンの講座が，8月 21日（金）の「練功十八法（前段）」を皮切りに
始まりました。9月は練功の他に 6つの講座が開催されます。 

※詳細はコホミン HP，チラシをご参照ください。 

指定管理者 アクティオ株式会社 

湖北地区公民館 
（ コ ホ ミ ン ） 

〒270-1122  

我孫子市中里 81-3 
ＴＥＬ 04-7188-4433 

ＦＡＸ 04-7188-7720 

9月の休館日は 28日（月）です。 
≪お願い≫ 

駐車場には限りがございますので，ご
来館の際は他の交通機関をご利用くださ
い。ご理解とご協力のほどよろしくお願
いいたします。 

(YOU TUBE)はこちら 

 
 
 

ホームページ 

②9月 7日(月)13:00～ 
音楽療法でリフレッシュ！ 
～元気にドレミ♪～ 

 歌・リズム遊び等でコミュニケ

ーションを図りながら，リズムに

合わせて脳トレーニング！ ョン・手遊び等でコミュニケーションを図りながら，リズムに合わ

③9月 13日(日)13:00～ 
千葉伝統の技 

太巻きまつりずし 
千葉の郷土料理を代表する太巻

きずしの多彩な巻き方を学びま

す。今回は“四海巻” 

を巻きます。 

川村学園女子大学後援 

 川村学園女子大学教育学部の学生が，小

学生に学ぶ楽しさと達成感を感じる場を作り

ます。後期（9・10・11月）の募集です。 

季節をめぐる 

季節を楽しむ寄せ植えの講座
です。今回は“花色・葉色で組み
合わせる「花色・葉色で組み合わ
せるオータムカラーの 
寄せ植え」がテーマです。 

⑤9月 12日(土)9:30～ 
川村学園女子大学・県立湖北特別支援学校協力 

学び舎コホミン(秋学期) 
特別支援学校の卒業生や地域のみなさん

がより豊かに生活できるように，ゲームやスポーツ， 
お菓子づくりなどの様々な活動を通して 
仲間づくりをしたり，学んだりして 
いきます。 

●引き続き，感染症対策
にご協力ください。 

チェックシート・ 
名簿の提出 

鍵の早めの返却 
（5分前） 

使用前後の消毒 
換 気 

（30分に 1回） 

＆①マスクの着用
②距離の確保 
③使用人数制限 

 


